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APRESENTAÇÃO DO CURSO
A Neuropsicologia tem como objetivo o estudo e compreensão das relações entre 
sistema nervoso e comportamento, fornecendo ferramentas para sua avaliação e 
técnicas para a intervenção, integradas num quadro fenomenológico da Psicologia. 
É cada vez mais uma área fundamental de intervenção em diversos contextos. 

A Neuropsicologia é uma área da Psicologia que trabalha com inputs e em interface 
com muitas áreas, nomeadamente as neurociências, a neurologia, a psicologia 
clínica ou a psiquiatria, permitindo corresponder às necessidades colocadas pela 
sociedade em vários domínios, nomeadamente pessoas com disfunção cerebral em 
qualquer fase da vida, e necessidades daí decorrentes de avaliação e reabilitação. 

OBJECTIVOS
Este Mestrado permite aos estudantes adquirir: 
 

-	 Bases aprofundadas para o estudo e compreensão das relações entre cérebro e 
comportamento;

-	 Conhecimentos de síndromes neuropsicológicas, teoria neuropsicológica, testes 
neuropsicológicos, neuroanatomia, doenças neurológicas e lesão cerebral e défice, etc;

-	 Conhecimentos e competências de consulta, avaliação e intervenção neuropsicológicas, 
relevantes para a prática clinica;

-	 Capacidade de problematizar e procurar soluções conceptuais e metodológicas 
para uma melhor compreensão da relação entre funcionamento cerebral e 
funções cognitivas;

-	 Desenvolver competências de investigação em Neuropsicologia.

  2.º CICLO/MESTRADO 



2ºANO / 3º E 4º SEMESTRE      TOTAL ECTS 60 ECTS 
Dissertação 26
Estágio 34 

1ºANO / 1º SEMESTRE      TOTAL ECTS 30 ECTS 
Neuroanatomia Funcional e Patologia do 
Sistema Nervoso

7,5

Neurociências Cognitivas 4,5 
Neurobiologia e Genética do Comportamento 4,5
Neuropsicologia Clinica I 4,5
Métodos de Investigação em Comportamento 6 
Programação de Computadores em Neuropsicologia 3 op.
Temas Avançados em Neurociências Sociais 3 op. 
Psicofarmacologia 3 op.

PLANO DE CURSO

1ºANO / 2º SEMESTRE      TOTAL ECTS 30 ECTS 
Intervenção e Reabilitação Neuropsicológica 7,5
Avaliação Neuropsicológica 7,5 
Neuropsicologia Clinica II 6
Metodologia Experimental e Análise de Dados 6
Seminário de Projeto 3 

DESTINATÁRIOS
Destinado especificamente a licenciados em Psicologia, o programa visa preparar 
para a prática profissional independente como psicólogo. Trata-se de uma formação 
diferenciada que prepara os estudantes para trabalharem na área da Neuropsicologia, 
tendo em conta o normativo legal de acesso à Ordem dos Psicólogos Portugueses 
previsto na Lei 57/2008 de 4 de Setembro bem como as recomendações presentes no 
European Diploma in Psychology / European Framework for Psychologists’ Training.  

ESTRUTURA E DURAÇÃO
O mestrado tem a duração de 2 anos/4 semestres letivos, correspondendo a um 
total de 120 ECTS.
1º Ano: Frequência de unidades curriculares
2º Ano: Estágio curricular e elaboração de uma Dissertação original.

PARCERIA
O Instituto de Ciências da Saúde da Universidade Católica Portuguesa e  o ISPA – Instituto 
Universitário, duas das Instituições com maior tradição no panorama do Ensino Superior 
português, associam-se como parceiros estratégicos criando um consórcio para a área 
da Neuropsicologia e das Neurociências. 
Esta parceria assenta na partilha de sinergias, quer ao nível dos recursos humanos 
(particularmente de docentes altamente qualificados e com formações complementares), 
quer ao nível de recursos técnicos (como laboratórios de referência, sistema de 
monitorização de vídeo, electro encefalografia, entre outros). 
Do compromisso das duas Instituições num projeto de ensino, investigação e intervenção 
social de excelência resulta uma das melhores ofertas formativas da Europa nesta área. 
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